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�VOYAGE D’UNE JOURNÉE

DÉPART DE VOTRE VILLE POUR ROUTE VERS LAVAL. 

Accueil du groupe et départ
pour la visite guidée et com-
mentée du Lactopôle André
Besnier. Voyagez au cœur de la
tradition Laitière Française.
Ouvert au public en mai 2000
par le groupe LACTALIS, le LAC-
TOPOLE, retrace l’histoire des
métiers de la transformation du
lait et, de son artisanat aux
technologies de pointe les plus
avancées.

ENSUITE, EMBARQUEMENT AU
PONTON DU LACTOPÔLE À
BORD DU «PAYS DE LAVAL»
POUR UN DÉJEUNER CROISIÈRE 

DÉCOUVERTE DE LA VILLE EN
PETIT TRAIN TOURISTIQUE,

visite commentée par un guide
conférencier. Cette visite générale de
la ville vous éclairera sur son magni-
fique patrimoine.

FLÂNERIE DANS LES JARDINS
DE LA PERRINE EN FIN DE
JOURNÉE.

Puis route de retour vers votre ville.

Sur la Mayenne : 
Déjeuner - croisière  

Golfe du Morbihan :  
Déjeuner - croisière 

DÉPART DE VOTRE VILLE LE MATIN POUR ROUTE VERS VANNES.

Partez aux portes de Vannes à la découverte d’une bière blonde pas comme les
autres, une bière à l’eau de mer : la Mor Braz, médaille d’Or au concours l’Epine.
VISITE COMMENTÉE DE LA BRASSERIE AVEC DÉGUSTATION.

EMBARQUEMENT À LA GARE
MARITIME À BORD DU
MORBIHAN POUR UN DÉJEUNER
CROISIÈRE 

Plaisirs des yeux et plaisirs du palais
à travers une croisière dans le Golfe
du Morbihan et ses nombreuses îles.

ESCALE SUR L’ILE AUX MOINES,

la Perle du Golfe, pour une visite libre
et retour vers Vannes.

Route de retour vers votre ville en fin
de journée.

DÉPART DE VOTRE VILLE LE MATIN POUR NANTES.

VISITE GUIDÉE DU CHATEAU
DES DUCS DE BRETAGNE.

Le château des ducs de Bretagne,
dernier des châteaux des bords
de Loire, avant l’Atlantique, est
l’un des fleurons de l’activité tou-
ristique. Situé dans le cœur histo-
rique de Nantes, ce site entière-
ment restauré et ré-ouvert en
2007, accueille le musée de l’his-
toire de Nantes et de la Bretagne. 

DEJEUNER CROISIERE SUR
L’ERDRE : 

NAVIGUEZ SUR L’ERDRE DE
NANTES À SUCÉ SUR ERDRE
avec les commentaires sur les châ-
teaux et un fond musical. 

Puis route du retour vers votre ville.

Le château des Ducs de
Bretagne à Nantes :
Et déjeuner - croisière sur l’Erdre  

Croisières des 7 Iles  
DÉPART EN DIRECTION DE SAINT BRIEUC.

Passage par les grands centres balnéaires du Trégor avec TREBEURDEN et TREGASTEL
qui retient l’attention par l’étrangeté de ses rochers. Puis, temps libre à PLOUMANACH,
petit port de pêche situé sur la côte de Granit rose. 

DÉJEUNER À PERROS GUIREC.

RENDEZ-VOUS À LA GARE MARI-
TIME DE PERROS GUIREC.

CROISIERE DANS L’ARCHIPEL DES
SEPT ÎLES 

qui abrite une réserve ornithologique
importante. Puis, vous longerez la côte de
Granit rose, massif granitique érodé par
vents et marées. Puis, retour à Perros
Guirec, station balnéaire bâtie en amphi-
théâtre sur la côte de Granit rose.

Puis, route du retour vers votre ville.

Kir

Etuvé de poisson 

aux petits légumes 

sauce noilly

Parmentier de Volaille 

en Croustillant 

et son velouté de 

champignons

Fromage et salade

Tarte feuilleté aux pommes

Muscadet, Anjou rouge

Eau minérale et café

Exemple de menu 

Apéritif

Terrine du chef

Filet de saumon 

sauce perrosienne

Gambette  braisée au cidre

Garniture bonne bouche

Salade de saison

Coupe du chef

Vin blanc, rouge et café

Exemple de menu 

Kir Breton 

Duo de saumon aux épices

de la mer

Confit de canard au 

pommeau de Bretagne

Fromage de France 

Far breton aux pruneaux

1/3 vin rouge, eau et café

(possibilité de menu plus élaboré, 

nous consulter)

Menu 2008

(servi hors samedi soir,

dimanche midi et fêtes)

Kir 

Hure de truite parné 

et sa crème acidulée au

vinaigre de framboise

Suprême de pintade rôtie

au romarin et noisettes

& sa garniture

Assortiment de 

fromages et sa salade

Entremet soufflé aux

pommes caramélisées

Café et petit chocolat

1 verre de muscadet,

Gamay de Touraine

Exemple de menu

(sous réserve de disponibilité))
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